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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в  социально-историческом,
этическом и философском контекстах

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- педагогический
- художественно-творческий

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах:  01  Образование  и  наука  (в  сферах:  профессионального  обучения,  профессионального
образования,  дополнительного  образования),  04  Культура,  искусство  (в  сферах:  музыкального
исполнительства; художественно творческой деятельности)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-5 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах

Осуществляет  сбор  информации  по  заданной  теме  с
учетом  этносов  и  конфессий,  наиболее  широко
представленных  в  точках  проведения  исследований;
обосновывает  особенности  проектной  и  командной
деятельности  с  представителями  других  этносов  и
(или) конфессий

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-5  Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 Духовно-нравственн
ое воспитание

+ +

2 История (история 
России, всеобщая 
история)

+ +

3 История 
изобразительного 
искусства

+ + + +

4 Теория и история 
культуры

+ +

5 Философия + +

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
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Дисциплина  «Социология  и  политология»  относится  к  обязательной  части  учебного  плана  ОП  по
направлению подготовки 53.03.03 - Вокальное искусство. 
Дисциплина «Социология и политология» изучается в 4 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.
Заочная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72
Контактная работа 32 6
Лекции (Лекции) 16 2
Практические (Практ. раб.) 16 4
Самостоятельная работа (СР) 40 62
Зачет - 4

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной работы, час. Формы текущего 

контроляЛекции Практ. 
раб.

СР

О З О З О З
4 семестр

1 Социология как 
наука 1 1 1 - 2 4 Тестирование

2 Классические 
теории социологии 2 - 2 - 2 4 Тестирование

3 Общество как 
социокультурная 
система 

1 - 1 - 4 4
Тестирование

4 Методика и 
методы 
социологического 
исследования

1 - 1 1 4 4

Тестирование

5 Политология как 
наука и учебная 
дисциплина

- 1 1 - 2 4
Реферат; 

Тестирование

6 Политическая 
власть 1 - - - 2 4 Тестирование

7 Политическая 
система общества. 
Основные 
политические 
институты

2 - 1 1 4 4

презентация; 
Тестирование

8 Политические 
партии 1 - 1 - 2 4 Тестирование

9 Культура как 
социальная 
система

1 - 1 - 2 4
Тестирование
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10 Личность как 
социальная 
система

1 - 1 - - 4
Тестирование

11 Социальная 
структура и 
социальная 
мобильность 
современного 
общества

1 - 1 - 4 4

Тестирование

12 Политические 
конфликты и 
кризисы

1 - 1 - 4 6
Тестирование

13 Политическая 
культура, 
политическое 
сознание и 
поведение

2 - 2 1 4 6

презентация; 
Тестирование

14 Политическое 
лидерство 1 - 2 1 4 6 Тестирование; 

Тестирование

Тема 1. Социология как наука
Лекция.

Объект,  предмет  и  метод  социологии.  Подходы  к  определению  объекта  и  предмета  социологии.
Функции социологии. Структура и уровни социологического знания. Макро- и микросоциология. 
Методология социологии. Понятие социологической парадигмы. Основные парадигмы: структурные
(структурный функционализм и марксизм), интерпретативные (понимающая социология М. Вебера,
символический  интеракционизм  Дж.  Г.Мида,  феноменологическая  социология  А.  Шюца,
этнометодология Г. Гарфинкеля), объединительные (П. Бурдье).
Роль социологии в современном обществе. Подходы и функции социологии

Практическое занятие.
Цель – охарактеризовать предмет социологии, определить ее место в системе общественных наук.
1. Объект и предмет социологии.
2. Специфика социологического подхода к исследованию общества.
3. Методы социологии.

Задания для самостоятельной работы.
- рассмотреть основные подходы к определению объекта и предмета социологии;
- выявить специфику социологического подхода к исследованию общества;
- определить место социологии в системе общественных наук;
- рассмотреть методы социологии.
- углубленное изучение материалов темы

Тема 2. Классические теории социологии
Лекция.

Значение социологических идей О. Конта. Позитивизм. Социальная статика и социальная динамика.
Социальная статика и социальная динамика наук. Закон трех стадий.
Органическая теория Г. Спенсера. Общество как организм. Эволюционизм как главная особенность
учения  Г.  Спенсера.  Типы  обществ  (военные  и  промышленные).  Понятие  и  типы  социального
института.
Социология Э. Дюркгейма. Концепция социальной солидарности.  Виды социальной солидарности
(механическая  и  органическая).  Теория  аномии.  Исследование  самоубийства  как  социального
феномена.
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Понимающая  социология  М.  Вебера.  Теория  идеальных  типов.  Понятие  и  типы  социального
действия. Типы лидерства. Религия и ее влияние на общество. 
Особенности ее формирования и развития социологии в России. Основные направления российской
социологии.

Практическое занятие.
Цель – выделить и охарактеризовать основные этапы развития социологии.
Выступление с докладами, сообщениями
1. Социально-экономические и идейно-теоретические предпосылки возникновения социологии.
2. Классические социологические теории.
3. Социология в России во второй половине XIX – начале XX веков.
4. Социология ХХ века.

Задания для самостоятельной работы.
- определить социально-экономические и идейно-теоретические предпосылки возникновения 
социологии;
- рассмотреть классические социологические теории;
- выявить специфику российской социологии во второй половине XIX – начале XX веков;
- дать характеристику современной социологии.

Тема 3. Общество как социокультурная система 
Лекция.

Общество  как  система  систем.  Классики  социологии  об  обществе.  Теория  общества  Н.  Лумана.
Понятие общества в социологии. Уровни общества: фундаментальный уровень, уровень социальных
институтов,  уровень  социальной  структуры,  уровень  отдельного  индивида.  Основные  подсистемы
общества: экономическая, политическая, духовная, социальная.
Функционирование  и  развитие  общества.  Т.  Парсонс  и  его  метод  изучения  социальных  систем.
Совокупность  четырех  основных  функций  общества  и  любой  социальной  системы:  адаптации,
целедостижения,  интеграции,  поддержания  образца.  Самовоспроизводство  общества.  Аутопойезис.
Общество  как  аутопойетическая  система.  Стадии  самовоспроизводства  общества.  Социальный
прогресс и социальный регресс. Революция и эволюция в процессе развития общества. 

Практическое занятие.
Цель – рассмотреть общество как систему.
Выполнение творческих заданий
1. Разработать анкету и провести исследование на тему: «Современное российское общество» 
2.  Составить  аннотацию  на  статью  из  журнала  «Социологические  исследования»,  посвященную
социальным институтам.
3. Составить кроссворд на тему «Современные и традиционные социальные институты».
4. Подготовить презентацию по теме «Социальные группы»
5. Выбрать организацию и проанализировать ее цели и структуру.

Задания для самостоятельной работы.
- раскрыть содержание понятия «общества»;
- типологизировать общество;
- рассмотреть основные разновидности социальных связей;
- охарактеризовать основные институты общества;
- рассмотреть понятие и виды социальных групп;
- дать характеристику социальным организациям.

Тема 4. Методика и методы социологического исследования
Лекция.

Социологическое исследование как форма существования и способ развития социологической науки.
Виды социологических исследований.
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Понятие  программы  социологического  исследования.  Структура  программы  социологического
исследования:  теоретико-методологическая  часть  и  методико-процедурный  раздел  программы.
Проблемная социальная ситуация и научная проблема. Объект и предмет исследования. Выдвижение
и  проверка  гипотез.  Генеральная  совокупность.  Выборка,  виды  выборки,  правила  составления.
Обработка, анализ и обобщение полученных данных.
Классификация  методов.  Количественные  и  качественные  методы  исследования.  Преимущества  и
недостатки количественных и качественных методик.
Метод  социологического  опроса.  Интервьирование  и  анкетирование.  Правила  подготовки
интервьюеров.  Принципы  конструирования  вопросника.  Виды  вопросов  в  анкете.  Сущность
контент-анализа и его общая характеристика.
Наблюдение  как  метод  сбора  информации  и  его  виды.  Фокус-группы  и  методика  их  проведения.
Техническое  обеспечение  фокус-групп.  Интервью  как  качественный  метод  исследования.  Типы
интервью. 

Практическое занятие.
Цель – описать основные этапы проведения социологического исследования.
Ответы на вопросы
1. Понятие и виды социологических исследований.
2. Программа социологического исследования.
3. Методы социологических исследований.
4. Анализ и обобщение данных.
5. Отчет о результатах исследования.

Задания для самостоятельной работы.
- рассмотреть понятие и виды социологических исследований;
- охарактеризовать программу социологического исследования;
- рассмотреть основные методы социологических исследований;
- описать этап анализа и обобщения данных;
- дать характеристику отчету о результатах исследования.

Тема 5. Политология как наука и учебная дисциплина
Лекция.

Общественная потребность в политической науке. Объект, предмет и структура основ политологии.
Политология  –  наука  о  политике  и  власти,  тенденциях  и  закономерностях  развития  политических
институтов  и  процессов,  политических  отношений  и  систем,  политическом  поведении  и
деятельности. Система категорий и методов политологии.
Политология  в  системе  общественных  наук.  Политология  как  интегративная  политическая  наука.
Политология  и  современные  школы  политической  науки.  Соотношение  политологии  с  другими
политическими  дисциплинами:  политической  философией,  политической  психологией,
политической социологией, политической историей, теорией и историей государства и права.
Парадигмы современной политологии. Методология познания политической реальности. Парадигмы
политического  знания.  Экспертное  политическое  знание;  политическая  аналитика  и  прогностика.
Функции  политологии.  Проблема  формирования  политологического  мышления  будущего
специалиста, его гражданских качеств и политической культуры.
Сущность  политики,  содержание  и  основные  черты.  Политическая  жизнь  общества.  Субъекты  и
объекты политики. Политическая жизнь и властные отношения.

Практическое занятие.
Цель: раскрыть место и роль политики в жизни общества, дать представление об эволюции взглядов 
на политику. Дать характеристику политической власти как ключевого момента политики.
Устный опрос – обсуждение.
1.     Политика как социальное явление.
2.     Возникновение и развитие политической мысли.
3.     Политология как наука.
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4.     Современные политиологические концепции.
5.     Сущность, природа и структура политической власти.
6.     Ресурсы, функции и эффективность политической власти.
7.     Легитимность политической власти. Формы и средства ее осуществления.
8.     Политическая власть в России: проблема легитимности.

Задания для самостоятельной работы.
- рассмотреть понятие «Политика» как социальное явление.
- проанализировать возникновение и развитие политической мысли в историческом контексте.
- изучить основные современные политологические концепции.
- определить основные ресурсы, функции и эффективность политической власти.
- выявить основные факторы легитимность политической власти.

Тема 6. Политическая власть
Лекция.

Политическая  власть  как  общественное  явление.  Понятие,  сущность  и  специфика  властных
отношений.  Субъект  и  объект  власти.  Ресурсы  власти.  Политическая  власть  –  ключевая  категория
политологии.  Понятие  политической  власти.  Социальные  основания  и  природа  политической
власти.  Политической  власть  и  ее  функции.  Виды  политической  власти.  Государственная  власть.
Институциональный  дизайн  государственной  власти  в  Российской  Федерации.  Негосударственные
виды политической власти.  Политические  партии и  власть.  Властные возможности общественного
мнения.
Легальность  и  легитимность  политической  власти.  Особенности  восприятия  политической  власти
массовым сознанием россиян.

Тема 7. Политическая система общества. Основные политические институты
Лекция.

Сущность  и  структура  политической  системы  общества.  Структурно-функциональный  анализ  и
теория  построения  с  построения  социальных  систем  в  научном  наследии  Т.  Парсонса.  Теория
политических  систем  Д.  Истона.  Политическая  система  общества:  сущность,  содержание  и
структура.  Артикуляция  и  агрегирование  интересов.  Политическая  коммуникация.  Уровни
функционирования политических систем. Функции политической системы.
Государство – основной институт политической системы. Место и роль государства в политической
системе  общества.  Функции  государства.  Государственный  аппарат,  его  структура  и  принципы
организации. Типы государств. Проблема этатизации общественной жизни.
Типологизация  политических  систем.  Политическая  система  англо-американского  типа.
Политическая  система  континентально-европейского  типа.  Особенности  политических  систем
обществ  Запада  и  Востока.  Политическая  система  и  политический  режим.  Социодинамика
политических систем. Политическая система российского общества.

Практическое занятие.
1.Типологизация политических систем. 
2.Политическая система англо-американского типа. 
3.Политическая система континентально-европейского типа. 
4.Политическая система российского общества.

Тема 8. Политические партии
Лекция.

Партия как институт гражданского общества. Происхождение и социальная сущность политических
партий. Функции политической партии. Методы и способы влияния партий на политическую жизнь.
Типология  партий  и  партийных  систем.  Особенности  становления  многопартийной  системы  в
современной России.  Федеральное  и  региональное  законодательство  о  выборах в  Государственную
Думу и региональные парламенты.
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Общественные  движения  и  организации.  Причины  возникновения  общественных  движений  и
организаций.  Общественные  объединения  и  становление  гражданского  общества.  Общественные
объединения и их взаимосвязь с государством. Понятия «групп интересов» и «групп давления». Роль
и место общественных движений и организаций в России на рубеже XX и XXI вв.

Практическое занятие.
Цель: охарактеризовать партии как политический институт, показать их связь с избирательной 
системой.
Выступление с докладами, сообщениями.
1.     Политическая партия: понятие, функции, характерные признаки и роль в обществе.
2.     Типология политических партий и партийных систем.
3.     Становление российской многопартийности.
4.     Конституционно-правовое регулирование деятельности политических партий в РФ.
5.     Избирательный процесс и избирательная система.

Задания для самостоятельной работы.
- проанализировать понятие «Политическая партия», определить ее функции, характерные признаки 
и роль в обществе.
- изучить типологию политических партий и партийных систем.
- определить особенности становления российской многопартийности.
- изучить конституционно-правовое регулирование деятельности политических партий в РФ.
-  исследовать  особенности  организации  избирательного  процесса  и  избирательной  системы  в
Российской Федерации.

Тема 9. Культура как социальная система
Лекция.

Не предусмотрена
Практическое занятие.

Цель – проанализировать социальную структуру общества, рассмотреть культуру как элемент 
социальной структуры.
Ответы на вопросы
1.               Виды культур
2.               Современная культура
3.               Сущность и основные структурные элементы культуры. Производство и распространение 
культуры.
4.               Взаимодействие культур. Роль традиций и «чужого», стороннего опыта социального 
развития в формировании культуры конкретного общества.
5.               Могут ли межгосударственные отношения выходить за рамки культуры? Правомерны ли 
понятия: «культура фашизма», «культура терроризма», «культура геноцида»?
6.               Архетипы в структуре национальных культур. Влияние глобализации на развитие 
национальных культур.
7.               Культура и цивилизация

Задания для самостоятельной работы.
- показать многообразие определений «культуры» и «цивилизации»;
- выявить основные проблемы развития культуры и цивилизации;
- дать типологию культур и цивилизаций;
- рассмотреть функции культуры и цивилизации.

Тема 10. Личность как социальная система
Лекция.

Понятие личности в социологии и основные подходы к её изучению. «Личность» в социологии.
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Статусно-ролевая  концепция  личности.  Социальный  статус  личности  в  группе,  по-зиция  группы  в
социальной структуре общества. Виды социальных статусов: предписан-ный и достигаемый статус,
главный и второстепенный, формальный и неформальный. Статусный профиль личности, проблема
несовпадения  и  несовместимости  социальных  статусов.  Понятия  социального  пространства  и
социальной  дистанции.  Социальная  роль,  ролевое  ожидание  и  ролевое  исполнение.  Причины
возникновения и пути разрешения ро-левых конфликтов.
Социальные статусы традиционного и современного индустриального общества: виды, иерархия.
Социализация  личности  как  процесс  усвоения  социальных  норм  и  культурных  ценностей,
сложившихся в обществе образцов и стереотипов поведения. Факторы, механизмы и этапы процесса
социализации.  Проблема  ресоциализации.  Социальные  категории  населения  современного
российского общества нуждающиеся в ресоциализации.
Девиантное  поведение  личности  и  основные  подходы  к  его  определению.  Девиантное  и
делинквентное  поведение.  Девиантное  поведение  как  полидетерминированное  явление.
Социокультурные и естественно-биологические предпосылки девиантного поведения.
Социология  девиантного  поведения.  Девиантное  поведение  и  проблемы  адаптации  личности  к
социальным  нормам  и  ролям.  Социальное  расслоение  и  конкуренция  как  источники  девиантного
поведения.  Социальная  дезорганизация  как  фактор  девиантного  по-ведения.  Гендерные  и
возрастные  аспекты  девиации.  Причины  роста  девиантного  поведе-ния  в  период  юности.
Стигматизация как фактор девиантного поведения. Девиация как результат влияния делинквентной
субкультуры.  Проблема  классификации  форм  девиант-ного  поведения  в  социологии.  Типология
индивидуального поведения Роберта Мертона.

Практическое занятие.
Не предусмотрено.

Задания для самостоятельной работы.
- рассмотреть понятие личности;
- дать характеристику социализации;
- выявить основные факторы социализации;
- определить специфику ресоциализации;
- указать агенты и механизмы социализации.
 

Тема 11. Социальная структура и социальная мобильность современного общества
Лекция.

Понятие  народонаселения.  Основные  демографические  показатели  общества:  численность
населения,  плотность,  пол,  возраст,  рождаемость,  смертность,  средняя  продолжительность  жизни,
брачность,  разводимость,  характер и уровень миграции.  Абсо-лютные и относительные показатели
народонаселения.  Половозрастная  пирамида  населе-ния.  Факторы,  влияющие  на  изменение
численности и состава населения. Социально-демографическая структура общества и её виды.
Воспроизводство  населения  как  исходное  условие  существования  общества.  Ос-новные  типы
воспроизводства  населения.  Теория  «демографического  перехода».  Влияние  демографических
процессов на экономическое, политическое и культурное развитие об-щества.
Молодёжь как специфическая социально-демографическая общность.
Демографическая  ситуация  в  современной  России.  Причины  снижения  рождаемо-сти  и  изменения
структуры  смертности.  Миграция  населения  и  проблема  беженцев.  Влияние
социально-демографической  ситуации  в  России  на  экономическое,  социальное  и  политическое
развитие  страны,  на  уровень  и  характер  преступности.  Угроза  депопуляции  и  проблема
демографической безопасности. Перспективы развития демографической ситуации в России.
Понятия «брак» и «семья» в социологии. Брак как социальный институт, функции брака. Факторы,
обусловливающие  качество  брака.  Брак  и  родство  как  основания  семьи.  Семья  как  социальный
институт,  её  функции:  специфические  и  неспецифические,  общественные  и  индивидуальные.
Изменение функций семьи в различные исторические эпохи. Стадии жизненного цикла семьи.
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